
¿Se soltó algo? Qué hacer
La mayoría de los problemas con aparatos de ortodoncia no son urgencias: se pueden
manejar en casa hasta la próxima hora. Esta tabla te ayuda a decidir.

S I T UA C I Ó N Q U É  H A C E R  E N  C A S A ¿C O N TA C TA R  YA?

Bracket suelto en el
alambre

Déjalo en su lugar. Si gira o roza, cúbrelo con cera. Avísanos para
coordinar

Bracket que salió Guárdalo en una bolsita y tráelo a tu hora. Avísanos para
coordinar

Alambre que pincha Empújalo suavemente con la goma de un lápiz o el
dorso de una cuchara. Si sigue pinchando, cúbrelo
con cera.

Sí, si la cera no alcanza

Ligadura (gomita) suelta Si puedes, reponla con una pinza limpia. Si no, no es
urgente.

En el próximo control

Úlcera o roce en la boca Cubre con cera la pieza que roza. Si no sana en 10 días

Aparato removible roto o
que no calza

No lo fuerces. Guárdalo en su estuche. Sí

Disyuntor o banda que se
mueve

No actives el aparato hasta hablar con nosotros. Sí

Alineador perdido o roto Usa el alineador anterior. Sí

Dientes sensibles después
del control

Comida blanda y paracetamol, siempre que no seas
alérgico.

Si dura más de una
semana

E M E R G E N C I A S

¿Dudas? Escríbenos o llámanos

+56 9 3436 4467 · Av. Hernando de Aguirre 162, of. 1006,
Providencia

Agenda tu hora
escaneando aquí


