
Alineadores con memoria de forma

Los alineadores solo funcionan cuando están en la boca. El resultado depende, sobre todo, de
que los uses 22 horas al día. Tus alineadores son de un material con memoria de forma, que
se activa con el calor.

U S O  D I A R I O C Ó M O  P O N E R L O S  Y  S A C A R L O S

L I M P I E Z A :  S O L O  C O N  A G U A

Lávalos únicamente con agua.

Sin jabón, sin pasta de dientes, sin pastillas limpiadoras, sin enjuague bucal. Absolutamente nada
más que agua. Cualquier otro producto puede dañar el material.

Guárdalos siempre en su estuche; en una servilleta terminan en la basura.

C A M B I O  D E  A L I N E A D O R A T T A C H M E N T S

Son pequeños relieves del color del diente
pegados sobre algunos dientes. Ayudan a que el
alineador empuje en la dirección correcta. Si se
cae uno, avísanos.

C O N T Á C T A N O S  S I

A L I N E A D O R E S

Úsalos día y noche. Sácalos solo para comer y
cepillarte.

Con los alineadores puestos puedes tomar
agua, café o té sin azúcar y cualquier bebida
sin azúcar.

Después de comer, cepíllate antes de volver a
ponerlos.

Antes de ponerlos, caliéntalos en agua caliente:
así se activan y entran mejor a tus dientes.

Ponlos con los dedos, presionando sobre las
muelas. No los muerdas para encajarlos.

Si te indicamos chewies, muérdelos unos
minutos para asentar el alineador.

Para sacarlos, suelta primero desde las muelas,
por dentro, y luego avanza hacia adelante.

Es normal que el nuevo ajuste apretado unos
días.

Guarda el alineador anterior por si lo necesitas.

Se pierde o se rompe un alineador: ponte el
anterior y contáctanos.

Un alineador no calza bien después de 2
días.

Se cae un attachment. Hay una herida o un borde que roza.

Se te inflaman las encías rápidamente o
tienes alguna reacción alérgica: deja de
usarlos y contáctanos.

¿Dudas? Escríbenos o llámanos
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